PROSTATEX

Ucelena péce o prostatu a mocové cesty

Pouze 1 tobolka denné
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Nihla potfeba moceni?

Pocit nedostate¢éné vyprazdnéného mocového méchyie?
Slaby nebo prerusovany proud mo¢i?

Pileni nebo krev v moéi?

Casté noéni probouzeni s vypravami na WC?

Postupna ztrata zijmu o sexualitu?
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Nedostatecnosti pri ejakulaci?

ZAKAZNICKY SERVIS:
@ 246052 946, po-pi 9-16:30 @ info@novaxnaturpharma.cz

@ NOVAX, PO BOX 66,120 00 Praha 2 www.novaxnaturpharma.cz



Co je dobré védét?

Prostata je Zldza umisténa v bezprostfedni blizkosti mocového méchyte. To je hlavni
divod, pro¢ jeji zvétseni vyvolava problémy pravé s mocenim, postupné se dostavuji
problémy i se sexualitou.

Zdrava prostata ma velikost vlasského ofechu a dodava 15-30 % objemu ejakulitu.

Je velmi citliva na testosteron, jehoZ pfeménénd forma udrZuje prostatu v ¢innosti.

S prvnimi problémy se muzi obvykle setkdvajivobdobi mezi35-55lety. Prostatasezacina
v tomto véku zvétsovat a vétsina odborniki nema jednotny ndzor na to, jaké jsou pficiny.
Zvétseni nebo zaniceni prostaty v§ak miiZe mit neblahy vliv na funkci a zdravi ledvin.
V poslednichletech se navic vyrazné zvySuje pocet muzii nad 65 let s rakovinou prostaty.
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Predchazeni
Tak jako u jinych zdravotnich potizi, i prostata si zaslouzi kvalitni péci v podobé
zdravého Zivotniho stylu a dostateéné vyzivy. Dilezité je pfedevs§im minimalizovat
pfijem alkoholu a koufeni, nebot uéinky jakychkoli podpirnych aktivit a dodiavané
vyZivy jsou témito zlozvyky vyrazné snizovany.
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Vyzivujici slozky
V dnes$nidobé je kladen diiraz predevsim na prevenci, ktera souvisi s ipravou Zivotniho
stylu a podporou v podobé uzivani odpovidajicich dopliiki stravy. Je doporucovano
uzivat ty, které obsahuji zinek, selen, vitaminy C a E. U¢inné piisobi také p¥irodni
slozky, které svymi ucinky ovliviiuji normaélni funkci prostaty a mocovych cest.

Je dobré védét, ze...

Saw palmetto prispiva k:

¢ normalni funkci prostaty, riistu vlasi a normalni funkci reprodukéniho systému
Kopfiva dvoudoma piispiva k:

¢/ normalni funkci prostaty, normalni ¢innostiledvin — vylucovani
Slivon africka pfispiva k:

¢/ normalni funkci dolnich moéovych cest a mocového méchyre

Vitamin E pfispiva k:

¢ ochrané bunék pfed oxida¢nim stresem

Zinek prispiva k:

¢ normalni plodnosti a reprodukci, normalni funkci imunitniho systému
Selen pfispiva k:

¢/ normalni spermatogenezi a udrZeni normalniho stavu vlast a nehta

PROSTATA ¢ REPRODUKCNI SYSTEM

MOCOVE CESTY o ENERGIE » VITALITA




